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Le Lac Pouce est un camp certifié qui applique des normes rigoureuses pour la sécurité et le plaisir de votre enfant. 

VOICI DES INFORMATIONS IMPORTANTES POUR LE SÉJOUR DE VOTRE ENFANT 
 
 

CODE DE VIE DE L’ENFANT : discutez avec votre enfant pour qu’il comprenne et accepte notre code de vie, car si votre jeune ne 
respecte pas les éléments du code de vie, des avertissements écrits vous seront adressés et il pourrait être exclu 
temporairement ou définitivement du camp, sans aucun remboursement.  
a. Écouter son animateur. 
b. TOLÉRANCE ZÉRO : violence physique ou verbale 
Laver ses mains lorsque demandé et éviter de fréquenter le camp s’il a de la fièvre ou des symptômes de grippe. 
 
DATES DES SÉJOURS : les dates d’inscription des séjours de votre enfant sont disponibles dans votre compte Qidigo et un rappel 
vous sera fait par courriel quelques jours avant le camp. 
 
ACCUEIL : LE DIMANCHE ENTRE 18H00 ET 19H00 (votre enfant doit avoir soupé) 
 
DÉPART : LE VENDREDI DE 16H30 À 17H15 (votre enfant n’aura pas soupé) 
 
DÉPART SPÉCIAL DU VENDREDI : vous pouvez choisir: DE 11H45 À 12H00 OU DE 16H30 À 17H15 

 
ÉQUIPE (GROUPE) : les équipes sont formées quelques heures avant l’entrée de camp. Il n’est donc pas possible de vous 
transmettre l’information avant l’entrée de camp.  

 
COMMUNICATIONS : si nous devons communiquer avec vous au sujet de votre enfant et de son comportement, nous le ferons 
par téléphone. Si vous désirez qu’on vous appelle pour vous donner des nouvelles de votre enfant, il faut nous adresser un 
courriel à animation@lacpouce.com avec le nom de l’enfant, votre nom, votre numéro de téléphone et on vous rappellera. 

 
MÉDICAMENTS : Si votre enfant prend des médicaments, prenez soin de les mettre dans une « dosette » ou dans un sac de 
type Ziploc, de l’identifier avec la posologie et de l’insérer dans le bagage de votre enfant et de les remettre à notre 
responsable lors de l’accueil. 

 
LISTE DU MATÉRIEL À APPORTER (ce sont des suggestions, fiez-vous à votre jugement et aux besoins de votre enfant) 

• Une bouteille d’eau (nous avons une station de remplissage) 

• 4 shorts et 2 pantalons 

• 5 t-shirts et 1 chandail chaud 

• 5 paires de bas (et une paire de bas de laine) 

• 6 sous-vêtements, un pyjama et un pyjama chaud (pour feu de camp) 

• 2 paires d’espadrilles (chaussures fermées) et une paire de pantoufles (ou crocs pour l’intérieur) 

• 1 manteau (genre coupe-vent et/ou imperméable) 

• Un maillot de bain, serviette de plage, chaussures de plage et crème solaire. 

• Chapeau et/ou casquette, chasse moustique. 

• 1 sac de couchage et 1 taie d’oreiller (il y a des oreillers dans les chambres) 

• 1 kit d’hygiène (serviette de bain, débarbouillettes, savon, shampoing, brosse à dent et dentifrice) 

• 1 sac pour mettre le linge sale 

• FACULTATIF : votre jeune peut apporter un livre, un toutou ou un jeu de société. 
 
INTERDICTION : sont interdits : tablettes, téléphone, jeux vidéo, etc. et tous les objets de valeur (à vos risques). 
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REPAS : les repas et les collations sont fournis et ce sont des menus populaires que tous les enfants aiment. Les menus ne sont 
pas annoncés à l’avance (il n’y a pas de noix dans les menus et dans notre cuisine). 
 
 
ALLERGIES et/INTOLÉRANCES : toutes les allergies diagnostiquée (avec Épipen ou non) et/ou intolérances doivent être inscrites 
dans le formulaire santé que vous avez rempli sur Qidigo. 
 
 
DEMANDE DE JUMELAGE : il y a une section à remplir dans le formulaire d’inscription (dans votre compte Qidigo), pour qu’il 
soit considéré, il faut que la demande de jumelage soit dans le formulaire des deux enfants et qu’ils aient le même âge. Notez 
que le jumelage n’est pas garanti et que c’est 1 seule demande de jumelage pour l’été (aucune demande faite après le 15 juin 
ne sera analysée). 

 
 

HORAIRE DES ACTIVITÉS : l’horaire des activités des jeunes n’est pas diffusé à l’avance, mais vous pourrez le consulter lors du 
premier matin lors de l’accueil, un modèle d’horaire est disponible sur notre site web. 
 
 
BAIGNADE : la zone de baignage n’est pas profonde et est sous la supervision d'un surveillant sauveteur qualifié. Le port du 
gilet de sauvetage (fourni par le Lac Pouce) est obligatoire pour toutes les activités nautiques (canot, kayak, etc.) 

 
 

ÉQUIPE D’ANIMATION : puisque nous sommes certifiés par l’Association des Camps du Québec, nous respectons plus de 75 
normes, notre personnel d’animation est formé et encadré par des responsables et une équipe permanente. Si vous avez des 
commentaires ou des questions vous pourrez les acheminer en temps réel au responsable en fonction lors de l’arrivée ou du 
départ ou par courriel à notre responsable à animation@lacpouce.com . 
 
 
OBJETS RETROUVÉS : les objets qui sont retrouvés durant la semaine sont exposés dans la zone de départ et d’arrivée. Les 
objets des autres semaines sont conservés au maximum 60 jours et vous pouvez venir vous-même faire votre recherche sur 
place entre 8h et 16h du lundi au vendredi (nous ne pourrons pas vous aider par téléphone ou courriel). 
 
 
PORTES OUVERTES : si vous désirez visiter le site, vous pouvez participer à notre journée portes ouvertes dans le cadre de la 
Semaine Québécoise des Familles (la date sera annoncée sur notre Facebook). 
 
 
RELEVÉS 24 FRAIS DE GARDE : pour avoir droit au relevé 24 vous devrez avoir inscrit dans votre espace Qidigo votre numéro 
d’assurance sociale et votre adresse complète avant le 1er février de l’année suivante. 
 
 
CONDITIONS DIVERSES (extrait des conditions que vous avez acceptées lors de l’inscription) 
Il est important de maintenir à jour le formulaire dans votre compte Qidigo (notamment les informations de santé); les dates 
d’inscription de votre enfant sont disponibles dans votre compte Qidigo; il en est de même pour les listes d’attente que vous 
avez choisies (nous ne communiquerons avec vous que si une place se libère ou s’ajoute). Tel qu'indiqué dans notre politique 
disponible sur notre site Web, l'annulation et le remboursement ne seront autorisés que sur présentation d'un billet médical 
ou d'une preuve de déménagement à l’extérieur. En cas de pandémie, de restrictions sanitaires ou de pénurie de main 
d'œuvre, des séjours pourraient être modifiés ou annulés avec remboursement complet. 

 
 
 
 

Merci et au plaisir d’accueillir votre enfant !  
 

Lac Pouce, 6939 Talbot, Laterrière, G7N 1W2, tél : 418-678-2455; fax : 418-678-1595  www.lacpouce.com; administration@lacpouce.com 
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